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SLADEPATRULIJEN SIRIUS

LIVET | VERDEN
MEST _BARSKE
OMRADE

Man skal vaere bygget af noget helt szerligt for at kunne faerdes i et af verdens
mest barske og gde hjgrner. Lees med, nar Anders lbsen fortzeller om livet i
Sirius og om, hvad en Sirius-mand er lavet af.

MARTS, 2002

Normalt horer man kun den kolde vind,
der passerer de store isbjerge, og maske
et enkelt isbjornebrol i ny og nz. I dag
er dog en undtagelse, for oppe i luften,
langt over de nordgrenlandske fjelde,
brummer et lille Twin Otter-fly afsted

med sine to propeller. Flyet lander pa
en dybfrossen fjord i den nordgrenland-
ske polarnat. Det er marts maned og
-45 grader, si da Twin Otteren lander,
bliver den nedt til at lade sin larmende
motor kere i tomgang, for at motoren
ikke fryser til. Ud af motorstejen bliver

en 500 kg tung hundeslede kastet ud,
s 11 sleedehunde, en stor bunke udstyr
og til sidst to Sirius-maend - Anders og
hans kollega. Det lille propelfly skyn-
der sig at komme op i omdrejninger, og
med et er det forsvundet ud i polarnat-
tens morke igen. Tilbage star Anders og

hans kollega. Helt alene og med kun en
opgave foran sig. At suveranitetshand-
haeve i verdens storste nationalpark.

JULI, 2026

I kontrast til Anders’ tid i Sirius befin-
der vi os i dag i hans sommerhus. Han
har abnet derene og sidder afslappet i
sin sommerskjorte og fortaeller om Si-
rius. Anders er tidligere patruljeforer i
Sledepatruljen Sirius og har sammen-
lagt brugt fire et halvt r oppe i Nord-
ostgronland. Her har han sejlet 1.300
kilometer i kajak, patruljeret det nord-
ostgronlandske territorie og haft utal-
lige moder med alt fra isbjorne til -45
grader i temperatur. I dag har han sat
sig ned sammen med SOLDATEN for
at fortaelle om livet som Sirius-mand i
Nordestgrenland.

"ANDERS, FORTZAL OM
DAGLIGDAGEN I SIRIUS"

Det der er svaert at forsta, nar man sid-
der her i Danmark er, at Sirius opererer
iden ubeboede del af Nordestgrenland,
som er pa storrelse med Frankrig og
Spanien tilsammen. Der bor 27 men-
nesker, og der er i alt 17-18 km vej. Om
vinteren patruljerer man primeert den
ubeboede del af Nordestgrenland pa
hundeslade. Sommeren derimod er
ganske kort. Den varer fra slutningen
af juni og indtil begyndelsen af septem-
ber. Her gor man alle de ting, der skal
til for, at man kan kere hundeslaede om
vinteren. Det vil sige, at man leegger de-
poter ud, vedligeholder udstyr, keber
nyt udstyr og patruljerer med bad.”

“HVILKE FARDIGHEDER

BRUGER MAN TIL DAGLIG?”
“Deter sveert at sige en specifik feerdig-
hed. I Sledepatruljen Sirius skal man
kunne klare sig selv. Derfor er de fer-
digheder, som man skal have, alle de
feerdigheder, det kraever at overleve et
af de mest uvejsomme steder i verden.”
Anders kigger op. Trakker let pa smi-
lebandet og fortzller sa: "Det, der dy-
best set kraeves, er en rigtig god land-

brugssen fra Vestjylland. En, der kan
lave alt fra traktoren, nar den gar i styk-
ker, til at kunne hjelpe kvierne med at
fode. Ude i den nordestgronlandske
vildmark er du nemlig den eneste, der
kan hjalpe bide dig selv, din makker
og din hund. I din hverdag skal du alt-
s kunne alt fra at treekke teender ud pa
din makker til at sy din egen sovepose.”

LAVINER OG EKSTREME
FORHOLD

Det er ikke uden risiko at vaere Sirius-
mand. Nogle gange giver den gronland-
ske natur dig en udfordring, og s skal
du reagere med det samme. For Anders
skete dette pd en af hans patruljer. Han
og hans makker skulle krydse en 75 me-
ter hoj gletsjer, og An-
ders var hoppet om
bag sleden for at
skubbe, men der var
faldet frisk sne i de
foregaende nztter, s&
gletsjerens dybe

sprakker var skjult under den tykke

sne. Pludselig kommer der et stort brag,
og med ét er der en 20 meter dyb glet-

Kunsten er hvordan du bévarer g
uagtet hvordan verden gar dig ig

“Det er den ultimative
prove og det
ultimative eventyr”

sjerspraekke, der prover at suge Anders
ned i dens kolde dyb. Det eneste, der
holder Anders oppe, er den forreste del
fra hans ski, den anden halvdel hanger
ud over gletsjerens abning. Anders for-
teeller, at det er i sidanne situationer, at
din trening tager over. Per automatik
far Anders bokset begge sine ski op pa
fast grund, og som han og hans mak-
ker har leert pa Sirius-uddannelsen leeg-
ger de sig fladt ned med deres ski under
armene, far skubbet sleeden ned fra glet-
sjeren og derefter kravlet ned selv.

SIRIUS-MANDENS DNA

Anders sidder pi sin stol og fortaller
om gletsjer-episoden med en ro, som er
sveer at forsta for en normal person - og
det vaekker en nysger-
righed pa, hvad deter
i en Sirius-mand, der
gor, at han kan gen-
nemfore si ekstreme
situationer som den-
ne. Néar Anders bliver
spurgt til det, svarer han, at man kan
traene sig til mental robusthed: "Man
kan blive udsat for nogle situationer, og
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nar man bliver udsat for dem nok gan-
ge, bliver det hverdag - lidt ligesom i
vaernepligten,” slutter Anders af med at

“Sirius far det
veerste og det bedste
fremidig”

sige med et lille smil pa leeben. Anders
ojne lyser op nar han fortaller om Si-
rius, og han fortaller med et engage-

ment og en gnist, som man sjeldent
meder. Han forklarer videre om, at for-
skellen pa en jeegersoldat og en Sirius-
mand er, at en Jaegersoldat traener for at
kunne overskride sine egne grenser,
hvorimod en Sirius-mand traener for at
lere sine egne grenser at kende.

MARTS, 2002

Tilbage i den nordestgrenlandske po-
larnat stir Anders og hans makker nu
ovenpé den dybfrosne fjord. Lige over
dem byder Nordstjernen dem velkom-

men, og Anders kigger pa sin makker.
I et af verdens mest barske og isolerede
omrader skal de nu st ansigt til ansigt
med isbjerne, keempe imod kulden og
ikke mindst kaempe deres egne stille
slag inde i deres egne hoveder. De nze-
ste fire en halv maned venter ekstreme
provelser og utrolige naturoplevelser.
"Det er den ultimative prove og det ul-
timative eventyr.” m

Skrevet af Anton Joensen Ibsen

SLADEPATRULIJEN SIRIUS

OPTAGELSEN
TIL SLADE-

PATRULIEN SIRIUS

Tidligere patruljeferer ved Slaedepatruljen Sirius, Anders Ibsen, \
forteeller om de svaereste ting ved optagelsen til Sirius, og hvad

KONKURRENCE

Sirius, det som overfalder dig
Det er den forste bog om Sirius, der er ren speending!

Udover at Anders er tidligere Sirius-mand, er han for nylig ogsa debuteret som

forfatter med sin bog “Sirius, det som overfalder dig.” Bogen er en fiktiv spaen-

dingsroman, der handler om en flykapring i Aarhus Lufthavn. Flyet forsvinder

og dukker senere op pa flyvestation Mestersvig i Nordestgrenland. Dernzest

handler bogen om, hvad Danmark ger med de ressourcer og det forsvar, som vi

har.

Hvis du ogsa gerne vil vide, hvordan en tidligere og let overvzagtig Sirius-mand

ender med at redde Danmark fra en international krise, eller bare interesserer

dig for Sirius og Grenland, sa er bogen helt sikkert noget for dig! Det er bade en

anmelderrost og aktuel bog, og derfor skal I derude selvfolgelig ogsa have mu-

ligheden for at vinde et eksemplar signeret af Anders Ibsen!
1: Scan QR-koden, og folg Soldaten pa Instagram
2: Find det fastgjorte opslag med konkurrencen
3: Tag en ven, som du godt kunne vare makker

med i Sirius

Vinderen trakkes i slutningen af september!
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du skal gere for at forbedre dine chancer mest muligt! :
| - ‘,)‘

“Hvis du var 21 4r, lige havde feerdig-
gjortdin vaernepligt og ville soge Sirius
til naeste ar, hvad havde du sé gjort for
at styrke dine chancer mest muligt?”

"Forst og fremmest ville jeg lzese krite-
rierne igennem og finde ud af, hvad der
rent faktisk bliver forventet af mig. Alt-
sa hvad er fundamentet for, at jeg kan
gennemfore de basale krav og adskille
mig fra top 200 til top 100 ansggere. For
eksempel er det en god idé at kunne sta
pa ski og kunne lobe en Cooper-test pa

«

eg tabte mig 16 kg
pad 3 maneder”

en bestemt tid. En anden ting, som en
del ryger p3, er, at de ikke kender histo-
rien i Nordestgrenland. De aner ikke,
hvem Mylius-Erichsen eller Ejnar Mik-
kelsen for eksempel er. Der er alts nog-
le historiske prover undervejs, hvor du
bliver testet i din grundleeggende inte-
resse i Gronland.”

“HVAD ER DE TRE MEST
UDFORDRENDE TING VED
OPTAGELSEN TIL SIRIUS?”

”Sirius kraever en enorm alsidighed, det
er ikke nok, at man kun er fokuseret
god til en ting. Sirius kraever, at man er
god til mange ting.”




"Der skal hele tiden lzeres noget nyt, og
du far ikke tid til at dvale ved det, du
har lzert. Du bliver hele tiden bedemt,
og lige s& snart du har leert noget, sa
rykker du videre til det naste, der skal
laeres. Sa det er altsa laeringspresset og
den voldsomme intensitet, der ligger i
leeringen.”

"Det med, at du hele tiden bliver be-
demt, er hardt, samtidig med at hvis du
bliver for opmerksom p4, at du hele ti-
den bliver bedemt, sd kan de ogsa gen-
nemskue det.”

-
- ¥

Man vil nok forvente, at Anders havde
navnt noget med den fysiske form, man

“Du kan aldrig forudse

T EWETRYiM TN

det, der sker i morgen” Anders Ibsen -
1994
skal veere i, eller ens robusthed over for Som 18-arig starter Anders pd re-
kulde. Dog er det kun psykiske ting, serveofficersuddannelsen pé Fyn.
han navner, som de tre svareste ved
optagelsen til Sirius, og her har han en 1994-1997
vigtig p .omte: ) Anders gennemfgrer lgjtnantsko- ;
"De fysiske krav ligger som et funda- .
ment, man forventer at alle kandidater len i Oksbel og er derefter to ar
kan. De er frit tilgengelige pa nettet og ved davaerende Bornholms Varn
er derfor noget, man bor teste sig selv i,
inden man meder op pa afprevnings- 1997 -
dagen,” siger Anders. Anders bliver udsendt for FN til
Makedonien
Anders forteller, at 50% af alle anse-
gerne til Sirius falder fra, fordi de ikke
har lzest op pa de formelle fysiske krav Grenland -
hjemmefra. Han anbefaler, at man hjem- Herefter bliver Anders optaget i !‘
mefra og under kurset kigger indad, Sledepatruljen Sirius, hvor han _—
finder sine svagheder og tager ansvar er patruljeferer. Udover sin tid i e
for at udvikle sig pa dem. Derudover Sirius har han sejlet 1.300 km i \ o
anbefaler Anders ogsé, at man laeser kajak i Nordestgrenland, arbej- ] \4:& )
Anders Kjargaards bog "Sirius tur re- det oh station M N e
tur”, hvor der er skrevet 75 sider om op- Al s a0 (O S P —
tagelsesproverne til Sirius. B sammenlagt brugt fire et halvt ar o
i Nordestgrenland. _
Skrevet af Anton Joensen Ibsen & - ~
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